
ぽかぽか保育園 給食申込書 兼 食物アレルギー届出書

ご利用日 　　　　　 令和 年 月 日

保護者名　　　　　　　　　　　　　　㊞

献立の使用食材を確認しましたので、下記の内容で給食を申し込みます。

ふりがな

園児名 性別 男　・　女

生年月日 　　　　　　平成 ・ 令和 年 月　　　　日 年齢 歳 ヵ月 

 希望食種（〇で囲む）

① 離乳食初期（ごっくん期） ④ 幼児食刻み（離乳食完了～１歳半頃）

　10倍粥 ・ 7倍粥 ・ その他（　　　） 　　ご飯 ・ 軟飯 

② 離乳食中期（もぐもぐ期） ⑤ 幼児（１歳半以降）

　 7倍粥 ・ 5倍粥 ・ その他（　　　）

③ 離乳食後期（かみかみ期） ⑥手作りおやつ（離乳食完了以降）

　 3倍粥 ・ 軟飯 ・ その他（　　　） 　　牛乳 ・ 麦茶

食物アレルギー 　 無 　・　 有 　　 有の場合 ⇒ アナフィラキシー 有 ・ 無
アレルギー記入欄 未摂取記入欄

1 卵 11 甲殻類 1 卵 11 甲殻類

2 小麦粉⇒調味料（〇・×） 12 貝類 2 小麦粉 ⇒調味料（〇・×） 12 貝類

3 乳製品 13 魚の卵 3 乳製品 13 魚の卵

4 大豆 ⇒調味料（〇・×） 14 鶏肉 4 大豆 ⇒調味料（〇・×） 14 鶏肉

5 大豆製品 15 豚肉 5 大豆製品 15 豚肉

6 もち 16 牛肉 6 もち 16 牛肉

7 そば 17 山芋 7 そば 17 山芋

8 ごま油 19 果物　（　 　　　 ） 8 ごま油 19 果物　（　 　　　 ）
9 青身魚 20 その他（　 　　　 ） 9 青身魚 20 その他（　 　　　 ）
10 白身魚 21 その他（ 　　　　 ） 10 白身魚 21 その他（ 　　　　 ）

※献立の都合上、完全除去が出来かねる物もございますので、事前にお問い合わせください。

他に注意すべき点などがあればご記入ください。

調理確認 保育士確認


